
 

 

 

 

 

 

FADO AO FIM DA TARDE NO PALÁCIO DO GELO SHOPPING 
 Sílvia Mitev, Sónia Lisboa e Paulo Reis num espetáculo que encerra a época de verão 

 

Viseu, 18 de setembro de 2025 – O Palácio do Gelo Shopping promove mais um momento 
musical, com o qual se assinala o final do verão.  

Como grande polo dinamizador cultural da região Centro, o shopping viseense vai oferecer aos 
seus clientes e visitantes mais um evento de Fado, que contará com os artistas Sílvia Mitev, 
Sónia Lisboa e Paulo Reis. Os fadistas serão acompanhados à viola por João Paulo Correia e à 
guitarra portuguesa por Tiago Santos, dois conceituados músicos profissionais, ambos 
professores de música. 

Este espetáculo musical com fado de Coimbra e fado de Lisboa terá lugar no sábado, dia 20 de 
setembro, a partir das 19 horas, no renovado espaço de lazer do piso -2. 

Sílvia Mitev é uma artista natural da Bulgária, mas que está radicada em Viseu há duas décadas. 
Cantora profissional e professora de canto e piano, detém uma escola de música em Viseu, onde 
leciona. Ao mesmo tempo, dá voz a vários projetos musicais, tendo descoberto o fado desde 
que chegou a Portugal, dedicando-se de “corpo e alma” a este género musical, uma vez que, 
como afirma “tenho alma de fadista, identificando-me com este estilo desde o primeiro 
segundo”. O seu primeiro álbum “Caminho” contém 13 fados, alguns tradicionais, outros da sua 
autoria. Foi solista da Orquestra Metropolitana de Lisboa ao longo de dois anos.  

No percurso musical de Sónia Lisboa há a destacar, entre muitos outros, um segundo lugar na 
Grande Noite do Fado do Coliseu dos Recreios em Lisboa. Com atuações em Portugal, Brasil, 
Itália, França, Suíça, Inglaterra, Noruega e Macau, só para se referirem alguns, Sónia Lisboa é 
natural do concelho de Vila Nova de Paiva e apresentará em Viseu todo o seu talento. 

Paulo Reis é natural de Moimenta da Beira, no norte do distrito de Viseu. Estudou em Coimbra 
onde se licenciou em Economia. É docente no Instituto Politécnico de Viseu. Possui formação 
musical em Piano e Acordeão. O gosto pelo fado de Coimbra vem do tempo de estudante, 
integrando vários projetos e grupos de fado, como por exemplo o “Sete Torres”. 

 

 

 

 


